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POWSTANIE KLUBU

Miedzyszkolny Integracyjny Klub Sportowy JUNIOR w Olesnicy ukonstytuowat sie na Walnym
Zebraniu Wyborczym 5 pazdziernika 2005 roku, a 5 grudnia 2005 roku zostat zarejestrowany w Ewidencji
Klubéw Sportowych Starostwa Powiatowego w Olesnicy. Klub zatozono z mysla o wszystkich mieszkancach
Olesnicy a szczegolnie tych najmtodszych — dzieciach i mtodziezy szkolnej. Inicjatywie towarzyszyta cheé
reorganizacji dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej w olesnickich szkotach samorzadowych z ideg skupienia jej w
jednym stowarzyszeniu.

MIKS JUNIOR powstat z inicjatywy Mariusza Kiryka, a jego zatozycielami byli
nauczyciele wychowania fizycznego pracujacy na co dzien na terenie Olesnicy,
znajacy srodowisko miasta oraz réznorodne zagrozenia dla dzieci i mtodziezy
wynikajace z braku dobrego pomystu na spedzanie wolnego czasu.

Z ich grona zostat wytoniony Komitet Zatozycielski,
w sktadzie : Mariusz Kiryk, Beata Surdej i Jarostaw Janeczek,
ktory dopetnit wszelkich fFormalnosci prawnych.

Podstawowym celem Klubu jest chronienie mtodych olesniczan przed
patologiami spotecznymi poprzez wychowanie ich w duchu zdrowego
wspotzawodnictwa i wskazywanie pozytywnych wzorcéw aktywnego
wypoczynku oraz przenoszenie zasad fair play w sporcie do zycia codziennego.
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ZARZAD KLUBU

PREZES V-CE PREZES V-CE PREZES
Jarostaw Janeczek Mariusz Kiryk Mariusz Krawczykowski

SEKRETARZ SKARBNIK CZLONEK CZ@ONEK
Marlena Waga Beata Grzybek Jacek Malczewski Dariusz Swierczynski
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OPIS DZIALALNOSCI

W minionych latach dziatania Klubu koncentrowaty sie na kilku obszarach. Jednym z nich byta organizacja i
prowadzenie miejskiego wspotzawodnictwa sportowego szkét w korelacji z kalendarzem imprez sportowych
Powiatowego SZS w Olesnicy i SZS ,,Dolny Slask” we Wroctawiu oraz imprez sportowo-rekreacyjnych dla
mieszkancow.

W zakresie tych dziatan Klub organizowat i przeprowadzat imprezy w ramach Olesnickich Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej, Gimnazjady, Licealiady, a w ostatnim okresie, po reorganizacji wspétzawodnictwa, jedynie
Olesnickich IMS. W kalendarzu miejskich imprez na state zagoscity cieszace sie ogromng popularnoscia cykliczne
olesnickie rajdy rowerowe i piesze, biegi przetajowe ,Najszybsza olesniczanka, Najszybszy olesniczanin”, turnieje
»Sprawni olesniczanie” i street ball oraz wiele innych w réznych dyscyplinach sportowych dla mieszkancéw
Olesnicy o szerokim przedziale wiekowym.

W celu sprawnego dziatania JUNIORA kazdego roku opracowuje sie kalendarz imprez sportowych i
rekreacyjno - sportowych, harmonogramy dziatan sekgji, zabezpiecza kadre trenersko-instruktorsky oraz baze
sportowa, a takze transport na wybrane zawody szczebla ponad miejskiego /do 35 wyjazdoéw rocznie/.

Wszyscy uczestnicy klubowych zajec i imprez sq ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
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OLESNICKIE IMS

,OLESNICKIE IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNE.J”

Harmonogram zadania publicznego realizowanego przez MIKS , Junior” w Olesnicy w 2014r.

PRZEWIDYWANA
Lp RODZAJ IMPREZY DATA GODZINA MIEJSCE LICZBA UWAGI
UCZESTNIKOW
1 [ Tenis stotowy dziewczat 24.01.2014 10.00 Sala SP 7 15
2 | Tenis stotowy chiopcow 24.01.2014 10.00 Sala SP 7 15
3 | Mini pitka reczna dziewczat 31.01.2014 10.00 MOKIS Olesnica 70
4 | Mini pitka reczna chiopcow 31.01.2014 11.00 MOKIS Olesnica 70
5 | Szachy 05.02.2014 10.00 Szkota SP 6 20
6 | Mini siatkdwka dziewczat (tréjki) 12.02.2014 10.00 Sala SP 6 40
7 | Mini siatkowka chiopcow (trojki) 13.02.2014 10.00 Sala SP 2 40
8 | Mini siatkowka dziewczat (czworki) 04.03.2014 10.00 Sala SP 6 50
9 | Mini siatkéwka chtopcow (czworki) 05.03.2014 10.00 Sala SP 6 50
10 | Mini siatkdwka chtopcow (dwojki) 31.03.2014 10.00 SalaSP 7 30
11 | Mini siatkéwka dziewczat (dwojki) 31.03.2014 10.00 Sala SP 4 30
Lekkoatletyczny czworboj przyjazni dziewczat 25.04.2014 10.00 Stadion Miejski w Sycowie 40
Lekkoatletyczny czworboj przyjazni chiopcow 25.04.2014 10.00 Stadion Miejski w Sycowie 40
Mini pitka nozma chiopcow 12.05.2014 10.00 Stadion Miejski w Olesnicy 60
Lekkoatletyczne Igrzyska Dzieci- dziewczeta 13.05.2014 10.00 Stadion w Twardogorze 60
Lekkoatletyczne Igrzyska Dzieci- chiopcy 13.05.2014 10.00 Stadion w Twardogorze 60
Zawody klas I 20.05.2014 10.00 Boisko SP 4 60
Zawody klas IT 20.05.2014 10.00 Boisko SP 4 60
Zawody klas III 21.05.2014 10.00 Boisko SP 4 50
Zawody klas IV 21.05.2014 10.00 Boisko SP 4 60
Sztafetowe biegi przelajowe dziewczat 25.09.2014 10.00 Podzamcze 60
Sztafetowe biegi przetajowe chiopcow 25.09.2014 10.00 Podzamcze 50
Mini koszykowka dziewczat 13.11.2014 11.00 Sala SP 2 60
Mini koszykowka chiopcow 14.11.2014 10.00 Sala SP 2 60
RAZEM 1150
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IMPREZY SPORTOWO-REKREACYJNE

HARMONOGRAM IMPREZ SPORTOWO REKREACYJNYCH DLA MIESZKANCOW MIASTA OLESNICY

Imprezy organizowane przez MIKS ,,JUNIOR” w Olesnicy ze srodkéw promocji miasta w 2014r.

KATEGORIA ! PRZEWIDYWANA
Lp. RODZAJ IMPREZY WIEKOWA DATA |GODZINA| MIEJSCE |WSPOLORGANIZATORZY ILOSC
UCZESTNIKOW

Indywidualne biegi przetajowe Szkoty S

1 | Najszybsza olesmiczanka, Podstawowe | 20052014 |  9:00 Podzamcze MOEIS w Oledmicy 300
. s e X : WKS . Olesniczanka

najszybszy olesniczanin Gimnazja

MOKIS w Olesnicy

2 | XTII Olesnicki Rajd Rowerowy Bez ograniczen | 25.05.2014 9:30 Dworzec PKP PSZS w Olesnicy 400
PCEIK w Olesnicy
Otwarte Mistrzostwa Olesnicy szkot Szkoty MOKIS MOKiS w Olesnicy

3 |podstawowych i1 gimnazjow w Podstawowe 24.06.2014 9:00 w‘ Oletnicy PSZS w Olesnicy 150
~Streetballn” Gimnazja s PCEIK w Olesnicy
: prst s S & ; ; ) MOKIiS w Olesnicy

4 | IV Olesnicki Rajd Pieszy ,Dreptaki” | Bez ograniczen | 28.09.2014 9:30 Dworzec PKP PSZS w Oleénicy 100
MOKIS w Olesnicy

5 | XIV Olesnicki Rajd Rowerowy Bez ograniczen | 12.10.2014 9:30 Dworzec PKP PSZS w Olesnicy 400
PCEIK w Olesnicy

o o : 2 ; : MOKIS MOKIS w Olesnicy g
6 |Konkurs Sprawni olesniczanie Gimnazja 22.11.2014 9:00 w Olesnicy PSZS w Oleénicy 150
e PR Szkoty ‘ y MOKIS MOKIS w Olesnicy &
7 | Konkurs . Sprawni olesniczanie Piddnvoie 22.11.2014 11:00 w Olesnicy PSZS w Olesnicy 350
RAZEM: 1850
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WYJAZDY NA ZAWODY
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Szkoly podstawowe — planowane wyjazdy w roku 2014r.

Zawody powiatowe-

Zawody strefowe-

Zawody wojewodzkie-

Lp. |RODZAJIMPREZY DATA DATA DATA
1 Mini pitka reczna dz. Dobroszyce 11.02.2014
2 | Mini pitka reczna chi. Dobroszyce 12.02.2014
3 Mini siatkowka chl. (czworki) Sycow 10.03.2014
4 | Mini siatkowka chi. (trojki) Sycow 06.03.2014
5 Mini siatkowkadz. i cht.(dwojki) | Sycow 07.04.2014
6 | Aerobik rekreacyjny Wroclaw 10.04.2014
Lekkoatletyczny czworboj ; = :
7 - E : Sycow 25.04.2014 Wroclaw 15.05.2014 Legnica 20.05.2014
przyjazni dziewczat i chiopcow <
8 | Mini pitka nozna Goszez 16.05.2014
A 2
9 | Lekkoatletyczne Igrzyska Dzieci ;l;{\:z;rdogora HN Wroclaw 27.05.2014 Wroclaw 04.06.2014
10 | Zawody klasI-II Twardogora 30.05.2014 | Wroctaw 12.06.2014
11 | Zawody klas III-IV Twardogora 04.062014 Wroclaw 13.06.2014
Wspolne wyjazdy SP i Gimnazja w 2014r.
1 | Bieginaorientacje Wroclaw 24.042014 | Wroclaw 06.06.2014
2 | Dwuboj nowoczesny Nowa Ruda 02.10.2014
3 Sztafetowe biegi przelajowe Olszyna 10.10.2014




Gimnazja — wyjazdy w 2014r.
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1 | Short-track Wroctaw 10.02.2014

2 | Pilkargczna dz. Dobroszyce 19.03.2014

3 | Pilkargczna chi. Dobroszyce 20.03.2014

4 | Aerobik Wroclaw 11.04.2014
5 | Mistrzostwa powiatu la Twardogoéra 16.05.2014

6 | Polfinalla Wroclaw 23.05.2014

7 | Finalla Wroctaw 28.05.2014
8 | Szkolnaligala Twardogora 16.09.2014

9 | Pitkaplazowa dziewczat Strzelin 05.06.2014

10 | Pitka plazowa chlopcow Strzelin 06.06.2014

11 | Unihokej dziewczat Wroctaw 16.10.2014

12 | Unihokej chlopcow Wroctaw 17.10.2014

13 | Strzelectwo Wroctaw 22.10.2014
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HARMONOGRAM ZAJEC

AKTUALIZACJA HARMONOGRAMU PROWADZENIA ZAJEC SPORTOWO-REKREACYJNYCH
PRZEZ MIKS "JUNIOR" W OLESNICY na dzien 01.02. 2014r.
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TERMIN &f PRZEWIDYWANA
NAZWISKO | IMIE MIEJSCE WYKONANIA ILOSC GODZIN W ¥ 3
Lp. PROWADZACEGO ZAJECIA RODZAJ ZADANIA WYKONANIA ZADANIA GODZINA WYKONANIA ZADANIA od...do... TYGODNIU ILOSC ADRESATOW
ZADANIA ZADANIA
luty - czerwiec Szkota Postawowa nr 2 Sobota 10:00 - 12:20 2
~ 3 i -

1 Krawczykowski Mariusz Z:;ig?(z::yk?vvvz 15
wrzesien - grudzien Szkota Postawowa nr 2 Sobota 10:00 - 12:20 2
Zajecia sportowe - luty - czerwiec ZSP lub Stadion MOKIS Sroda 16:30 - 17:30 1

2 Janeczek Jarostaw Lekka Afletyka 15
wrzesien - grudzien ZSP lub Stadion MOKIS Sroda 16:30- 17:30 1
Zajecia sportowe - luty - czerwiec Szkota Postawowa nr 4 Sroda 13:30 - 14:30 1

. Kowatska Maria Pika Siatkowa " =
wrzesien - grudzien Szkota Postawowa nr 4 Sroda 13:30 - 14:30 |

" —— Zajecia sportowe - luty - czerwiec Szkota Postawowa nr 6 Czwartek 15:30 - 16:30 1 -
Fiika Siatkowa wrzesien - grudzien Szkota Postawowa nr 6 Czwartek 15:30 - 16:30 1
i ; " luty - czerwiec Szkota Postawowa nr 6 Sobota 9:00 - 10:00 1

5 Swierczynski Dariusz Zaﬁi’::’:; en;:;e 15
wrzesien - grudzien Szkota Postawowa nr 6 Sobota 9:00 - 10:00 1
i Zajecia sportowe - luty - czerwiec Szkota Postawowa nr 7 Czwartek 13:25 - 15:25 2

6 Michalec Waldemar Lekka Atletyka 15
wrzesien - grudzier Szkota Postawowa nr 7 Czwartek 13:25 - 15:25 2
Zajecia sportowe - luty - czerwiec Szkota Podstawowa nr 8 Poniedziatek 14:10 - 15:10 Wtorek 14:10- 15:10 2

g Grzybek Beata Pifka Siatkowa B
wrzesien - grudzien Szkota Podstawowa nr 8 Poniedziatek 14:10 - 15:10 Wtorek 14:10-15:10 .
Zajecia sportowe - luty - czerwiec Hala MOKiS Sroda 14:00 - 16:00 1

8 Waga Marlena Pitka Reczna - 15
wizesien - grudzien Hala MOKiS Sroda 14:00 - 16:00 1
. luty - czerwiec Gimnazjum nr 3 Poniedziatek 14:15- 15:15 1

9 | Chojnacka Marzena Zagi’::::e’g’ge 15
wrzesien - grudzien Gimnazjum nr 3 Poniedziatek 14:15 - 15:15 1
Fajocia aportowe - luty - czerwiec Gimnazjum nr 3 Sroda 14:15-15:15 1

® Binch Patbas Pitka Koszykowa : -
ol wrzesien - grudzien Gimnazjumnr 3 Sroda 14:15-15:15 1

RAZEM 150
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SEKCJE SPORTOWE

VAN

Innym obszarem funkcjonowania JUNIORA jest organizacja zaje¢ w sekcjach ogélnorozwojowych z
elementami lekkiej atletyki, biegéw na orientacje, gier zespotowych. Zajecia te traktujemy jako wsparcie zajec
wychowania fizycznego oraz przygotowanie do udziatu w szkolnych zawodach sportowych.

Sekcje dziatajg we wspoétpracy z olesnickimi szkotami samorzagdowymi i ich dyrekcjami, a zajecia w nich odbywaja
sie systematycznie od jednego do dwodch razy w tygodniu.
W réznym okresie dziatato od 8 do 15 sekcji, a w kazdej ¢wiczyto po 15 oséb.

Zajecia w nich prowadzone s3 przez nauczycieli wychowania fizycznego z dtugoletnim stazem pedagogicznym

oraz uprawnieniami trenerskimi i instruktorskimi.
Kategorie wiekowe obejmowane zajeciami to: dzieci, mtodzicy i mtodziczki.
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W ostatnich latach dziatalnos¢ JUNIORA w znacznym stopniu przyczyniata sie do zajmowania Il miejsca przez
Powiat Olesnicki (na 0golng liczbe 30 powiatéw) we wspotzawodnictwie sportowym szkot Wojewodztwa
Dolnoslaskiego prowadzonym przez SZS ,,Dolny Slask” we Wroctawiu. W roku szkolnym 2012/2013
spektakularny sukces odniosta SP nr 4, ktéra zajeta w tym wspotzawodnictwie trzecie miejsce wsrod szkot
podstawowych wojewédztwa.

.....

WARDOGORA

Olesnickie szkoty i ich uczniowie wygrywaja i zajmuja czotowe miejsca w réznych konkurencjach
i dyscyplinach sportowych na arenach powiatu, strefy wroctawskiej, wojewodztwa,
a nawet ogoélnopolskich a dzieki temu promuja Olesnice.
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UCZESTNIKOW
MISTRZOSTW POWIATU
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WSPOLPRACA

JUNIOR w swej dziatalnosci opiera sie na wspotpracy z:

- nauczycielami wychowania fizycznego,

- trenerami i instruktorami,

- lokalnymi organizacjami samorzadowymi,
- dyrekcjami szkot,

- Powiatowym SZS w Olesnicy,

- SZS Dolny Slqsk we Wroctawiu,

- MOKIS-em,

- PCEiK-em, oraz klubami sportowymi dziatajacymi na terenie Oleénicy, a szczegélnie z WKS Olesniczanka.

. o r PATRONAT MEDIALNY
1 &7 ’J e N AR Jr —— Szczegoty na:
Fdoniors (1Y - 0 ( o |
X % W N\ Mm@ L A_‘__J www.miksjunior.cha.pl

x “ zb.os.;:;m:m
é@ OLESNICKI RAJD
ROWEROWY
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FINANSOWANIE

Dziatalnos¢ JUNIORA jest finansowana z :

-budzetu miasta Olesnica,
- Powiatu Olesnickiego,
-z dobrowolnych sktadek oraz darowizn finansowych i rzeczowych.

Ponadto Klub uzyskat sprzet sportowy z Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach trzech programéw
ogélnopolskich.
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PODSUMOWANIE

MIKS JUNIOR ma pozytywny wptyw na dzieci i mtodziez wyrazajacy sie wzrostem usportowienia i
zdrowotnosci oraz na ochrone naszych podopiecznych przed patologiami zycia codziennego. Wszystko to
zacheca nasz Klub do dalszych dziatan na rzecz spotecznosci olesnickiej.

Wszelkie biezace informacje mozna $ledzi¢ na naszej stronie internetowej : www.miksjunior.cba.pl

SPORT TO ZDROWIE | PRZYJEMNOSC




Migdzyszkolny Integracyjny Klub Sportowy "JUNIOR" w Olesnicy
ul. Sw. Jadwigi 13, 56-400 Olesnica
e-mail: miks-junior@wp.pl
NIP 911-19-01-515, REGON 020218597
Konto: 56 9584 0008 2001 0012 9248 0001, Bank Spotdzielczy w Olesnicy



